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Psycholog dr n. med. Joanna Hładuńska (Podciechowska)

Jestem absolwentką studiów na Kierunku Psychologia Uniwersytetu Łódzkiego. W 1998 r. obroniłam pracę
magisterską napisaną pod kierunkiem prof. dr hab. Janusza Kostrzewskiego. W latach 1997 – 1998 odbyłam staż w
Klinice Psychiatrii WAM pod kierunkiem prof. dr hab. Wojciecha Gruszczyńskiego.

Od września 1998 r. pracuję w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki. Początkowo w Samodzielnej Pracowni
Psychologii Klinicznej działającej w ramach pionu pediatrycznego ICZMP, obecnie w Klinice Neurochirurgii. 

W roku 2003 na podstawie pracy napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. n. med. Lecha Polisa uzyskałam tytuł doktora
nauk medycznych. 

Od początku pracy zawodowej starałam się połączyć moje dwie pasje: neuropsychologię oraz pracę z dziećmi, co
pozwoliło mi – jak sadzę – do chwili obecnej zgromadzić duże doświadczenie w terapii dzieci dotkniętych organicznym
uszkodzeniem mózgu. Praca w szpitalu wiąże się także ze stałą konfrontacją z niezwykle obciążającymi dla pacjentów
i ich rodzin  sytuacjami – stąd też oprócz pomocy małym pacjentom, posiadam ugruntowaną praktykę w terapii
ukierunkowanej na ich rodziców, zwłaszcza w zakresie interwencji kryzysowej. 

Ponadto jestem autorem i współautorem kilkudziesięciu publikacji w czasopiśmiennictwie polskim i zagranicznym oraz
trzech publikacji w wydawnictwach będących podręcznikami akademickimi. 

Prywatnie jestem szczęśliwą mężatką, mamą wspaniałych bliźniaków. Uwielbiam rowerowe wyprawy – szczególnie po
bezkresach Suwalszczyzny i Puszczy Augustowskiej, górskie wyprawy w Tatrach oraz młodopolski klimat w
literaturze. 
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